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ASSISTANT STYLISTE DE MODE
L’assistant styliste prépare les éléments de style d’une collection de mode. Il assiste ainsi le styliste
dans la création de la collection en étudiant la concurrence sur le marché, en effectuant des
recherches iconographiques et en construisant des thèmes et moodboard pour guider la créativité
du styliste. Il réalise également le sourcing des matières premières dans un souci de traçabilité des
composants et accompagne la production de silhouettes et modèles à plat.
Une fois la collection déterminée sur le plan créatif, il prépare également sa mise en fabrication. Pour
ce faire, il peut réaliser lui-même des prototypes d’articles de mode ou préparer les fiches
techniques et vérifier la conformité des modèles pour les modélistes.
De manière transversale, il organise le studio de collection : contribution au lookbook et gestion du
plan de collection et de l’agenda du studio font partie des ses attributions fondamentales.
Enfin, il est amené à intervenir dans la communication de la collection au moment de son
lancement. Il prépare ainsi les maquettes, crée des supports et accompagne la stratégie de
communication.

FORMATS POSSIBLES POUR SUIVRE CETTE FORMATION

LES MODALITES D’ADMISSION 
Avoir validé le Bac ou un diplôme de
niveau 4 équivalent.

QUALITES REQUISES 
Vous êtes sensible à l’univers de la mode et
des tendances.
Vous possédez un grand sens de la
créativité,.
Vous savez vous montrer audacieux et très
rigoureux. 

Admission sur dossier de candidature et entretien de motivation.

LES METIERS AUXQUELS VOUS POURREZ PRETENDRE
Assistant styliste
Assistant modéliste
Designer de mode

EN ALTERNANCE AUTRES DISPOSITIFS 

Contrat de
professionnalisation

Contrat d'apprentissage
Pro A 

EN FORMATION CONTINUE 

PTP
Financement OPCO 

Voie scolaire avec stage 
de courte ou de longue

durée 

EN INITIAL

AIF

L'ORGANISATION DU PROGRAMME

Formation sur deux années. 
En format alternance, plus de 2/3 du temps passé en entreprise. 
Rythme adapté aux besoins de l'entreprise et de l'étudiant. 
Pédagogie interactive et intervenants spécialisés issus majoritairement du monde professionnel. 
Statut étudiant (convention de stage à temps partagé) ou statut salarié (contrat de
professionnalisation ou d'apprentissage) ou autre. 
Rémunération pour le salarié allant de 43% à 100% du Salaire Minimum Interprofessionnel de
Croissance (SMIC), en fonction de l'âge et du diplôme.

Le styliste peut se spécialiser dans un domaine de la création textile : 
prêt-à-porter, luxe, lingerie, chaussures, maroquinerie…

Styliste-modéliste
Designer textile
Créateur de mode



LE PROGRAMME DE FORMATION
DURÉE DE FORMATION  1 350 HEURES *

ASSISTANT STYLISTE
ASSISTANT MODÉLISTE
DESIGNER OU CRÉATEUR DE MODE
STYLISTE-MODÉLISTE
DESIGNER TEXTILE

EMPLOIS ACCESSIBLESEMPLOIS ACCESSIBLES
APRÈS DIPLOMATIONAPRÈS DIPLOMATION

Etude de marché
Techniques de veille artistique et
de recherche de tendances
Cahier de thème écoresponsable
PAO Photoshop : Moodboard et
motif
Technologie textile et couleurs
Histoire des métiers d’art
Approche couleurs créations
matières
Supply chain
Dessin de silhouette 
PAO Illustrator : Dessin technique

Préparer les éléments de style
d’une collection de mode

Anglais technique
Atelier collection technique
Création d’entreprise
Politique RSE

Modules transversaux

Moulage
Techniques de montages et
finitions
Patronage à plat
Analyse et ajustement de
prototype
Ennoblissement textile
Introduction au dossier technique
PAO Illustrator : Correction de
dession technique
PAO Illustrator : Dossier technique

Préparer la mise en fabrication
d’une collection de mode

ASSISTANT STYLISTE DE MODE

*en contrat d’apprentissage ou autres statuts,
nous consulter.

Stratégie de marketing digitale et
communication
Préparation et réalisation d’un
shooting photo
PAO Photoshop : Retouche photo
PAO Indesign : Création de
supports de communication
Création d’un book

Réaliser des supports de  
communication pour une
collection de mode



Ce programme est conçu dans une logique progressive et mixe
enseignements théoriques / cas pratiques. 

La mesure et le contrôle de l’efficacité des actions au sein de
l’entreprise étant aujourd’hui de rigueur, les enseignements de
cette formation sont fortement orientés performance et résultats. 

Réflexions à partir de situations concrètes rencontrées par les
apprenants dans l’exercice de leur fonction. 

Travaux en sous-groupe / Conférences / Discussions collectives. 

Pédagogie innovante. 

Méthode cognitive en groupe / Jeux de rôle. 

Bilan, évaluation et préconisations : recueil des appréciations et
des réclamations formulées par les apprenant(e)s, via une enquête
de satisfaction, permettant d’évaluer la qualité de la formation et
du formateur. 

MÉTHODES
& MOYENS
PÉDAGOGIQUES
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ACQUISITION DE LA CERTIFICATION

& BASE LÉGALE

présentation d'une collection personnelle conçue par le candidat, 
validation du stage de fin d'études pour la formation initiale ou validation de la
période d’apprentissage pour la voie de l’apprentissage.

MODALITÉS D'ACQUISITION DE LA CERTIFICATION PAR
CAPITALISATION DES BLOCS DE COMPÉTENCES ET/OU PAR
CORRESPONDANCE : 

La certification est constituée de cas pratiques (étude de marché, planche d’ambiance,
dessin, croquis, visuels et plaquettes commerciales) et de mises en situation
professionnelle (sourcing, présentation de lookbook, dossier technique, plan de
collection, jeu de rôle fournisseur).

Chaque bloc peut être validé de manière autonome. La validation partielle d’un bloc
n’est pas possible. La certification est obtenue après validation des blocs ainsi qu’une à
deux validations complémentaires : 

OBTENTION DU TITRE PAR LA VAE : 
Le titre peut être obtenu par la validation des acquis de l’expérience, sur la base de
l’expérience acquise en situation de travail, démontrée dans un livret.
En cas de validation partielle, la durée de validité des blocs de compétences acquises
est illimitée. Le(s) bloc(s) manquants, faisant l’objet de certificat(s) de compétence(s)
obtenu(s) après un parcours de formation, permettent au candidat l’obtention du titre
dans sa totalité.

En intégrant ce cursus, les apprenant(e)s visent la Certification Professionnelle
RNCP38107 de niveau 5 « Assistant styliste de Mode » enregistrée par décision de la
commission France Compétences en date du 18 octobre 2023 pour une durée de 2
ans.
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Où nous
trouver ?

Campus de
Marseille

152 avenue du Prado
13008 Marseille

marseille@my-fs.fr

Fréjus
Campus de 

142 impasse Kipling
83600 Fréjus

fréjus@my-fs.fr

My FS - My Fashion School, une marque du GROUPE My Ambition


